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Programma stage allievi 4a media 
 

 

Soccorritore … forse il mio mestiere? 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
“Ogni pezzo può essere utile a completare il mio puzzle, 

anche se dovesse essere il primo” (RM 2011) 

 

 

Il presente piano di stage ha lo scopo di offrire all’allievo l’opportunità di entrare in contatto diretto con 

una realtà professionale operante nel settore sanitario preospedaliero. 

 

 

Obbiettivi generali dello stage: 

 

Al termine dello stage, l’allievo potrà essere in grado di: 

 

• Comprendere lo scopo, le attività principali e il funzionamento operativo di un Servizio 

ambulanza 

• Conoscere le figure professionali che vi operano e le loro funzioni 

• Avere una visione generale delle possibilità di sviluppo professionale e personale nell’ambito del 

soccorso sanitario 

• Sperimentare, in maniera guidata, alcune attività pratiche legate alla professione di soccorritore 
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ORA  ATTIVITÀ MODALITÀ 

08.00-09.00 Presentazione personale, conoscenza reciproca e 

presentazione SALVA 

Presentazione frontale e 

discussione attiva 

09.00-09.30 Visita generale della sede Accompagnamento 

09.30-09.45 Il lavoro sul campo: la tecnica dei 4 sguardi Presentazione frontale 

09.45-10.05 PAUSA  

10.05-1050 Lavoro di gruppo, preparazione di un cartellone A3 che 

rappresenti il significato, per gli allievi, di svolgere la 

professione di soccorritore d’ambulanza 

Accompagnamento attivo, 

messa a disposizione del web 

e materiale di cancelleria 

10.50-11.30 Presentazione media:  

“144 bimbi”, … 

Ascolto chiamata di soccorso reale alla centrale 144 

Concetto SMS first responder 

PC 

11.30-11.50 Allarmi, ricezione schede evento e sistema di 

telesoccorso 

Presentazione frontale, 

dimostrazione attiva 

 PAUSA PRANZO Offerto da SALVA 

13.15-13.30 Giornata tipo del soccorritore, dal risveglio al rientro a 

casa. Video: Giornata tipo 

Turni: attività giornaliere, week end, festività, notti 

Discussione interattiva con 

uso della lavagna / Video 

13.30-13.45 Competenze del soccorritore, presentazione generale 

degli atti medico delegati e ruolo del SVA 

Frontale 

13.45-14.10 Visione dettagliata Ambulanza con relativo materiale, 

barella e apparecchi di monitoraggio, … 

Visita accompagnata 

14.10-15.00 Simulazione caso pratico: motociclista con trauma: 

Tecniche e materiali: Sfilamento casco, barella a 

cucchiaio, materasso vacuum, asse spinale, ragno o 

cinture di fissaggio, … 

Lavoro in comune (atelier) 

guidato 

15.00-15.15 Preparazione guidata di un medicamento o di 

un’infusione 

lavoro in comune guidato 

15.30-15.45 Ricapitolazione della giornata, discussione riguardante 

il tabellone preparato in mattinata ed eventuali 

proposte di miglioramento. 

Presentazione frontale 

15.45-16.30 Compilazione formulario di soddisfazione spazio per 

ulteriori domande 

Lavoro individuale 

 


